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Kulaty stll k tématu Partnerské nasili dospivajicich a mladych ptedstavi vysledky

vyzkumu, nastroje prevence a doporuceni
2.4.2019

Dne 2.4.2019 pofadad proFem — centrum pro obéti domaciho a sexualniho nasili, o.p.s. kulaty stdl
k tématu ,partnerské nasili dospivajicich a mladych”. Cilem kulatého stolu je pFedstavit nékteré
z vystupl dvouroéniho projektu Love&Respect, ve kterém se organizace na toto téma zaméfuje,
zejména pak s dalSimi odborniky a odbornicemi diskutovat o zminéném tématu a formulovat doporuceni
v oblasti prace s mladeZi a prevence partnerského nasili mladych.

,Ani mladym lidem a teenager(im se nasili nevyhybd, ackoliv se o tomto tématu v CR jesté stale
dostatecné nehovofi — pfevlada nazor, Ze s ndsilim se lidé setkdvaji az v dlouhodobych partnerstvich
nebo manZzelstvich”, Ffika Jitka Poldkova, reditelka neziskové organizace proFem, o.p.s. ,S nékterou
formou nasili se v partnerském vztahu, nebo i pfi 'randéni', pfitom setka 30 % mladych lidi ve véku 16-26
let” dodava.

Tato data vychazeji z kvantitativniho vyzkumu, ktery proFem realizoval v roce 2018 ve spolupraci
s vyzkumnou agenturou MindBridge Consulting, a.s, a ktery byl prvni ze ctyf aktivit projektu
Love&Respect. Cilem vyzkumu bylo zmapovat vyskyt partnerského nasili mezi mladymi lidmi v Ceské
republice, formy tohoto ndsili a jeho dopady. ,Nasi hlavni motivaci pro uskute¢néni vyzkumu byl
nedostatek dat, a tedy iinformaci o tomto tématu. Zaroveri s mladymi lidmi Caste¢né pracujeme pfi
preventivnich workshopech ve Skolach, pfi kterych jsme zjistili, Ze mladi lidé nemaji s nasilim zkuSenost
pouze jako svédci nasili u rodicl, ale Ze jej také Casto zazivaji sami ve svych prvnich partnerskych
vztazich”, objasrfiuje motivaci k realizaci vyzkumu Polakova.

Dopady partnerského ndsili mladych jsou pfitom alarmujici, anorexie, myslenky na sebevrazdu
a mnohé dalsi mohou mit devastujici dopad na Zivot jednotlivel. Vzhledem k faktu, Ze mezi
dospivajicimi a mladymi lidmi zGstava Ctvrtina osob v nasilnych vztazich, ktefi svou situaci neresi, a to
ani rozmluvou s kamarddy, je nutné vést v této oblasti takové intervence, které ve svém dusledku
prispéji k vys§i mife informovanosti této cilové skupiny a potaZmo k redukci vyskytu tohoto fenoménu
¢i jeho dopadl na jednotlivce.

Proto organizace proFem realizuje zminény kulaty stal, jehoZ cilem je poskytnout prostor pro
odborniky a odbornice z fad Ufadu vlddy, Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy a neziskovych
organizaci plsobicich v oblasti prevence, sociélnich sluzeb pro obéti nasili ¢i neformainiho vzdélavani,
kde mohou jednak sdilet dosavadni zkuSenosti stimto tématem, ale predevsim diskutovat nad
mezerami, které v oblasti prevence a osvéty o partnerském nasili mladych existuji, a nasledné
formulovat doporuceni, kam by prevence a osvéta v tomto tématu mély dale smérovat.
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